
  

 

Children’s Health Minute Air Dates: Week of March 5, 2007 

“Los Jóvenes y el Acne” 

 
Dr. Sánchez:  El acne es tan común que se considera como parte de la vida de 

un joven. 

 

Hola, soy el Dr. Eduardo Sánchez con el Minuto de la Salud Infantil 

--- conectando a familias con el seguro médico CHIP y Medicaid 

para Niños. 

 

A los jóvenes les da el acne cuando las glándulas sebáceas del 

cuerpo producen mas aceite durante la adolescencia.  Las 

glándulas se tapan atrapando bacteria adentro resultando en una 

infección.   

 

Se puede lavar la cara suavemente para remover el aceite.  Sin 

embargo, el acne no es causado por la falta de limpieza y lavando 

la cara no siempre es suficiente. 

 

Si le preocupa el acne de su hijo vea a su doctor para que le pueda 

sugerir un tratamiento.  

  

Announcer:  Por $50 o menos cada seis meses, puede obtener un seguro para 

todos sus hijos. Llame gratis al 1-877-543-7669. 

 

 

 

 


